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Die Psychiatrische Institutsambulanz PIA der kbo-Lech-Mangfall-
Klinik Murnau zieht eine erste Bilanz  
 
Die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) der kbo-Lech-Mangfall-Klinik Murnau ist 
eine Außenstelle der Psychiatrischen Institutsambulanz der kbo-Lech-Mangfall-Klinik 
Garmisch-Partenkirchen und sichert erfolgreich die Versorgung für Menschen mit 
seelischen Krisen oder schweren psychiatrischen Erkrankungen im 
Versorgungsgebiet. 
 
Murnau, Januar 2024  
 
Das multi-professionelle Versorgungsangebot der Psychiatrischen Institutsambulanz 
(PIA) der kbo-Lech-Mangfall-Klinik Murnau hat sich gut etabliert. Mit der Gründung 
dieser solitären Außenambulanz, der einzigen in ganz Oberbayern, ist die kbo-Lech-
Mangfall-Kliniken gGmbH Vorreiter eines neuen Konzeptes. Denn erstmalig hat man 
eine Ambulanz eröffnet, die nicht an eine eigene Tagesklinik oder an stationäre 
Betten angeschlossen ist. „Wir begegnen der wachsenden Nachfrage nach 
psychiatrischer Behandlung mit diesem ambulanten Angebot“,   
erklärt Priv.-Doz. Dr. Florian Seemüller. „Bewusst und ausdrücklich“, betont der 
Chefarzt der kbo-Lech-Mangfall-Kliniken Garmisch-Partenkirchen, Peißenberg und 
Murnau, „entsprechen wir damit der kbo-Strategie 2030+, die eine Ambulantisierung 
der psychiatrischen Versorgung vorantreiben möchte.“  
 
Die Oberärztin Erna Figl-Widmann leitet die PIA und beschreibt das Grundkonzept: 
„Das wesentliche Ziel ist es, die psychische Krankheitssymptomatik der Betroffenen 
zu vermindern sowie die psychische Stabilität und Eigenverantwortung zu fördern, 
um die soziale Integration und die Entwicklung einer weiteren 
Behandlungsperspektive zu erreichen“. 
 
Die Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie und ihr derzeit neunköpfiges 
Team hilft psychisch Kranken, die wegen der Art, Schwere oder Dauer ihrer 
Erkrankung einer besonderen, krankenhausnahen Versorgung bedürfen. Es handelt 
sich um ein wohnortnahes, ambulantes, niederschwelliges Angebot, bei dem die 
Patienten in Ihrem sozialen Umfeld verbleiben und gleichzeitig multiprofessionell 
behandelt werden. Die gemeinsame Eingangstür mit dem Unfallkrankenhaus  
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Murnau (UKM) für alle Patienten ist eine Komponente des Grundkonzeptes aller kbo-
Lech-Mangfall-Kliniken, welche zur Entstigmatisierung und zu einer höheren 
Niederschwelligkeit beiträgt. „Wir behandeln auch die Patienten des UKM 
konsiliarisch und verbessern so deren Versorgung“, so Figl-Widmann. 
 
Viel Wert wird auf die Früherkennung schwerer psychischer Erkrankungen gelegt, 
denn je früher eine Erkrankung diagnostiziert wird, desto positiver lassen sich 
Krankheitsverlauf und -prognose günstig beeinflussen. 
 
Ärzte, Psychologen, Pflegekräfte und Spezialtherapeuten sowie medizinische 
Fachangestellte arbeiten in der PIA Murnau in einem interdisziplinären Team Hand in 
Hand. „Wir bieten breit gefächerte, individuell angepasste Behandlungen sowie 
fachpflegerische Hausbesuche an und kooperieren eng mit den niedergelassenen 
Ärzten, den Beratungsstellen und anderen Einrichtungen“, erläutert die Oberärztin 
Dr. Vera Sander. „Auf diese Weise können wir stationäre Aufnahmen häufig 
vermeiden oder zumindest notwendige stationäre Behandlungen verkürzen.“ 
 
Die Kosten einer Behandlung in der PIA der kbo-LMK-Murnau übernimmt die 
Krankenkasse. 

Barbara Falkenberg 
 
 
Kontakt und Öffnungszeiten: 
 
kbo-Lech-Mangfall-Klinik Murnau 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Prof.-Küntscher-Strasse 8 
82418 Murnau am Staffelsee 
Telefon: 08841 48-3987 
Telefax: 08841 48-2355 
E-Mail: Ambulanz-Murnau.LMK-GAP@kbo.de 
Web: kbo-lmk.de/psychiatrische-institutsambulanz-murnau 
_______________________________________________________________________ 
BU´s: 
Foto 1: Das Team der PIA der kbo-LMK Murnau v.l.n.r.: Isabell Rehm (Kunsttherapeutin) , Regina 
Töpfer (Praxismanagerin), Dr. Vera Sander (Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie) , Erna Figl-
Widmann, Irina Bublik (Psychologin) , Jaqueline Geppert (Psychologin) , Simone Retagne 
(Fachgesundheits- und Krankenpflegerin, Veronika Poeller (Praxismanagerin). Nicht auf dem Foto 
sind folgende Teammitglieder: Dr. Michelle Malik (Assistenzärztin) , Theresa Wohlketzetter 
(Praxismanagerin), Barbara Goller (Gartentherapeutin) 
Foto 18:. Erna-Figl Widmann (li.) und Dr. Vera Sander leiten die PIA der kbo-LMK Murnau 
Foto 25: Die Kunsttherapeutin Isabell Rehm  
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